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Instituicio de Longa Permanéncia para Idosos (ILP]) fundada em 20 de janeiro de 1999
Rua Prudente Alves, 190, Centro, Campina do Monte Alegre/SP, CEP 18245-000
Fone: (15) 3256-2021 — Email: casaderepousonovafamilia@gmail.com

CNPJ n2 04.390.941/0001-30

PLANO DE TRABALHO

Recursos de Emendas Parlamentares

1. IDENTIFICAGAO DA PROPONENTE / ENTIDADE

Orgao / Entidade Proponente

CNPJ

Casa de Repouso Nova Familia de Campina do Monte Alegre

04.390.941/0001-30

Endereco

Rua Prudente Alves, 190, Centro

Cidade UF CEP Telefone:
Campina do Monte SP 18245-000 (15) 3256-2021
Alegre

Conta-Corrente Banco Agéncia Praca Pagamento
24.627-1 001 — Brasil 1441-9 Angatuba
Nome do Responsavel Legal CPF

Murilo de Camargo Santos 344.607.618-23
Cl /Orgdo Expedidor Cargo

RG n° 42.761.917-8 SSP-SP Presidente

Endereco

Rua Prudente Alves, 190, Centro

Cidade UF | CEP Celular E-mail
Campina do Monte SP | 18.245-000 (14) 99800-5442

Alegre

Nome da Responsavel Técnica CPF

Téania Aparecida de Camargo Meira

345.107.088-07

Cl / Orgéo Expedidor

Fungao

RG n°40319608 SSP/SP

Assistente Social

Numero de registro profissional

Celular

CRESS/SP n°51.958

(15) 99824-4948

2. DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto

Periodo de Execugao

“Servico de Protecdo Especial de Alta
Complexidade — Acolhimento para Pessoas
Idosas”.

Inicio: Término:
AC: N° de dias apés AC:
01/04/2021 31/12/2021

Identificagdo do Objeto: Atendimento a idosos em situagdo de vulnerabilidade,
oferecendo abrigo como alternativa, buscar solugdes para resolver o problema

momentaneo e permanente.

Justificativas: Considerando que o aumento da longevidade e a redugédo das taxas de
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mortalidade, nas Ultimas décadas, mudaram nosso perfil demografico e que,
rapidamente o envelhecimento tornou-se questéo fundamental para as politicas publicas.
Se faz necessario o servico de acolhimento institucional de longa permanéncia para
pessoas idosas. Pautados na Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003 (Estatuto do
Idoso), no capitulo dos Direitos Fundamentais, expressa o art. 9° - ser obrigagdo do
Estado, garantir & pessoa idosa a protegdo a vida e a salude, mediante efetivacéo de
politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento saudavel e em condigdes de
dignidade. E ainda no seu art. 33, dispde: A Assisténcia Social aos idosos sera prestada
de forma articulada, conforme os principios e diretrizes previstos na Lei Orgéanica da
Assisténcia Social, na Politica Nacional do Idoso, no Sistema Unico de Saude e demais
normas pertinentes. Considerando que esta Entidade-Proponente € a unica Instituicao
de Longa Permanéncia para Idosos (ILP!) filantropica existente no municipio de Campina
do Monte Alegre, regularmente constituida e com capacidade técnica e operacional para
prestar servicos socioassistenciais de protecdo especial de alta complexidade as
pessoas idosas que dependem desse “aparelhamento social’. Considerando que esta
ILPI-Proponente disponibiliza seu patrimbnio, suas benfeitorias, sua experiéncia
gerontolégica, sua Diretoria voluntaria, seu Conselho Fiscal voluntario, seus
equipamentos e mobilias e seus recursos humanos, para o atendimento de pessoas
idosas vulneraveis. Espera o reconhecimento destas justificativas apresentadas.

Objetivo Geral: Prestar servico de acolhimento institucional, em regime de protegao
social especial de alta complexidade, para pessoas idosas com 60 (sessenta) anos ou
mais, de ambos 0s sexos, que se encontram no grau | ou Il de dependéncia. A natureza
do acolhimento devera ser proviséria e, excepcionalmente de longa permanéncia quando
esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com o0s familiares. E
previsto para pessoas idosas que ndo dispdem de condi¢cdes para permanecer com a
familia, com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situagdo de rua e de
abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

Objetivos Especificos:

o Assegurar as pessoas idosas residentes, com absoluta prioridade: a efetivacao do
direito a vida, saude, alimentacdo, educagao, cultura, lazer, cidadania, liberdade,
dignidade, respeito e convivéncia familiar e comunitaria. Preservando e
assegurando, por agdes proprias e outros meios, as oportunidades e facilidades
para a preservagéo de sua saude fisica e mental e seus aperfeicoamentos morais,
intelectuais, sociais e espirituais, sua dignidade como pessoa humana e sujeito de
direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo Federal de
1988 e na Politica Nacional do Idoso (PNI);

« Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais, quando isso for possivel,

¢ Possibilitar a convivéncia comunitaria;

e Buscar através de trabalho em rede, parcerias com 6rgdos publicos e privados,
Conselho Municipal da Pessoa Idosa, Conselho Municipal de Assisténcia Social,
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Secretaria Municipal de Saude,
Ministério Publico e Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS-SPE)
Servico de Protegdo Especial, implementagéo e avaliagéo das politicas publicas,
planos, programas e projetos, a serem desenvolvidos e direcionados ao segmento
da populagéo idosa, em estado de vulnerabilidade social e/ou risco pessoal;

o Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e
oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia;
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« Desenvolver condicdes para a independéncia e o autocuidado de cada pessoa
idosa assistida;

e Preservar a identidade e a privacidade das pessoas idosas assistidas, assegurando
a todas elas um ambiente de respeito e dignidade, onde ndo se fara distingao
alguma quanto & etnia, cor, sexo, condigdo social, credo politico ou religioso e
quaisquer outras formas de discriminagéo;

e Promover a convivéncia mista entre as pessoas idosas internas de diversos graus
de dependéncia,;

o Desenvolver atividades que estimulem a autonomia das pessoas idosas assistidas,
a fim de potencializar as mesmas a independéncia funcional, a autoestima e o
interesse pela vida;

e Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para realizagao de
atividades da vida diaria;

» Orientar as pessoas idosas institucionalizadas sobre a importancia de participarem
das atividades desenvolvidas pela instituigdo, a fim do fortalecimento da
sociabilidade e pertencimento a comunidade;

e Realizar mensalmente a celebragdo dos aniversarios e anualmente, das datas
festivas dentre estas: Carnaval, Pascoa, Dia das Mées, Dia dos Pais, Festa Junina,
Dia Internacional da Mulher, Dia da Vovo, Dia Nacional da Pessoa Idosa, Natal e
Réveillon;

e Realizar reunides mensais com as pessoas idosas internas, para que tenham
oportunidade de falar o que pensam e estimular a convivéncia em harmonia entre
eles;

¢ Incentivar o fortalecimento dos vinculos familiares, ora enfraquecidos, pela distancia
ou conflitos, na busca de promover a conscientizagdo dos familiares a integrar-se
com a instituicdo, a fim de refletirem sobre a caréncia afetiva e emocional e
consequentemente a possivel desinstitucionalizagéo da pessoa idosa acolhida.

Formas de acesso:

Encaminhamentos realizados pelo CRAS-SPE;

Encaminhamentos eventualmente realizados pelo Ministério Publico;

Demanda esponténea com solicitagdo de acolhimento por familiares ou pela propria
pessoa idosa.

Critérios de elegibilidade:

Faixa etaria; Pessoas idosas com 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0s sexos, que
se encontram no grau | ou |l de dependéncia, conforme consta no Protocolo de
Acolhimento e Desacolhimento Institucional, onde passardo por exames médicos e
avaliagdes;

Modalidade de Atendimento: Internato aberto com monitoramento.

Horario de Atendimento: 24 (vinte e quatro) horas ininterruptas, em todos os dias da
semana.

Capacidade de Atendimento: 16 (dezesseis) pessoas idosas.

Ocupacéo Média Mensal: 10 (dez) pessoas idosas.
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Caracteristicas do Servigo:

Modalidade de Atendimento: Abrigo Institucional, com caracteristica domiciliar coletiva.
Competéncias: Acolhimento e protegéo social.

Periodicidade: 24 (vinte e quatro) horas ininterruptas, em todos os dias da semana.
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Abrangéncia: Municipal (pessoas idosas provenientes das zonas urbana e rural).
Articulacdo com a Rede do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e com a Rede
do Sistema Unico de Saude (SUS); com os demais atores do Sistema de Garantias e
Direitos da Pessoa ldosa e outros servigos de politicas publicas setoriais.

Capacidade de Atendimento: 16 (dezesseis) pessoas idosas.

Meta de Atendimento: 10 (dez) pessoas idosas.

Ocupagédo Média Mensal: 10 (dez) pessoas idosas.

Impacto Social Esperado:

Construgéo da autonomia das pessoas idosas assistidas,

Pessoas idosas protegidas;

Reducdo das violagdes dos direitos humanos e socioassistenciais, seus agravamentos
ou reincidéncias;

Reducéo da presenca de pessoas idosas em situagdo de rua e de abandono;
Rompimento do ciclo de violéncia doméstica e familiar.

Metodologia:

O Servico proporcionara aos usuarios, atividades individuais, em grupo e comunitarias,
por meio do desenvolvimento de atividades que oportunizem o resgate da autoestima,
possibilitando o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios. As agdes serao
planejadas de forma coletiva, com envolvimento das pessoas idosas internas, familiares
e equipe de referéncia, baseadas na Tipificacdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais (Resolugdo CNAS n° 109/2009).

As reunides com os familiares abordarao temas/assuntos conforme demandas
apresentadas pelas pessoas idosas assistidas e equipe técnica.

O processo de construgéo do Plano Individualizado de Atendimento — PIA, sera realizado
com envolvimento do usuério, familia e equipe técnica, de maneira que contribua com o
estabelecimento de metas e objetivos a serem atingidos ao longo da permanéncia da
pessoa no Servigo.

Trabalho Social Essencial:

Acolhida/Recepgao; escuta; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social, apoio
a familia na sua fung&o protetiva; cuidados pessoais; orientacédo e encaminhamentos
sobre/para rede de servigos locais com resolutividade; construgao do plano individual de
atendimento; orientagé@o sociofamiliar; protocolos; acompanhamento e monitoramento
dos encaminhamentos realizados; referéncia e contra referéncia; elaboracéo de relatérios
e/ou prontuarios; trabalho interdisciplinar; diagnéstico socioeconémico; informagao;
comunicacéo e defesa de direitos; orientagéo para acesso & documentagdo pessoal,
atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana; estimulo ao convivio familiar;
grupal e social; mobilizagéo, identificagdo da familia extensa ou ampliada; mobilizagao
para o exercicio da cidadania; articulagéo da rede de servigos socioassistenciais;
articulagcéo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de direitos;
articulag&o interinstitucional com os demais atores do Sistema de Garantia de Direitos.
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3. CRONOGRAMA DE EXECUGAO (META, ETAPA OU FASE)

: < Duragao
Indicador Fisico :
Metas | Etapa/Fase Especificagédo (N°. De dias apos ac)
Unidade | Quant. Inicio Término
1.1 Acolhimento e protecgéo integral P. Idosa 10 |01/04/2021| 31/12/2021
1.2 Cuidados com alimentagéo, higiene e bem-estar P. Idosa 10 |01/04/2021| 31/12/2021
1.
Prover cuidados de atengéo primaria de saude,
1.3 oferecendo servigos de enfermagem na instituicdo P Ko W [P0, SAaE0E
1.4 Estimular a participagdo em eventos culturais e de lazer | P. |dosa 10 |01/04/2021| 31/12/2021
2. 21 Resgatar e fortalecer o vinculo familiar. Familia 10 |01/04/2021| 31/12/2021
4. PLANO DE APLICACAO
Valores Totais (R$)
Item Natureza da Ummvmmm_ Indicador Estimativa Valor anual
1 |Alimentagéo Mensal R$ 4.500,00| R$ 54.000,00
2  |Folha de Pagamento Mensal R$ 10.241,65 | R$ 122.899,80
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3  |Encargos e Provisbes (13° e Mensal R$ 2.262,72 R$ 18.101,76
Férias)

4  |Produtos de Higiene e Limpeza Mensal R$ 1.200,00 R$ 14.400,00
5  |[Servigos de Terceiros Contador Mensal R$ 250,00 R$ 3.000,00
6 |[Troca do forro (120m2)+acabam. |---m--m—-m - R$ 4.180,00 -——-—-—m —
7  |Equipamento seguranca = |————-———- R$ 4.200,000  —-—-—-emeemq
8 |Servigos de manutencéo Mensal R$ 300,00 R$ 3.600,00
9 |Méao de Obra e R$ 3.000,00

Total Geral Mensal R$ 30.134,37 | R$ 216.001,56
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5. ESTRUTURA DISPONIBILIZADA (Recursos Materiais-Humanos)

A Casa de Repouso Nova Familia de Campina do Monte Alegre, conta atualmente
com espaco fisico de 1.221,96 m? em bom estado de conservagéo, divididos da
seguinte forma:

Espaco Fisico:

e @ & o & o @& & o

01 Sala de Recepgao, que acomoda 5 pessoas;

01 Sala de Atendimento, que acomoda 2 pessoas;

01 Ambulatério, que acomoda 3 pessoas;

08 Quartos / Dormitérios; que acomodam 16 pessoas;
04 Banheiros, com acessibilidade e barras laterais;

01 Cozinha, que acomoda 4 pessoas,

01 Copa, que acomoda 8 pessoas;

01 Lavanderia;

01 Area de Servico;

01 Almoxarifado, que acomoda 4 pessoas.

6. RECURSOS HUMANOS

Quant. Cargo/Funcgao Carga Horaria
01 Assistente Social 16 horas semanais
01 Nutricionista 10 horas semanais
02 Cozinheiras 40 horas semanais
02 Servigos Gerais 40 horas semanais
02 Cuidadores de Idosos 40 horas semanais
02 Auxiliares de Enfermagem 40 horas semanais

7. RELAGAO NOMINAL DAS PESSOAS IDOSAS INSTITUCIONALIZADAS

Quant. | Nome Completo Data de Nascimento
01 Adéo Protasio 10/10/1937
02 Anténio Benedito de Souza 30/04/1941
03 Anténio Rodrigues 07/12/1923
04 Joaquim de Oliveira Miranda 22/03/1945
05 Edno Fantoni 08/05/1936
06 Laurindo Ricardo da Mota 22/02/1950
07 Nelson Mariano da Silva 08/06/1935
08 Sebastidao Alves de Moraes 18/01/1939
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8. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da Proponente, declaro, para fins de prova junto
a Prefeitura do Municipio de CAMPINA DO MONTE ALEGRE, para os efeitos e sob
as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou inadimpléncia com qualquer
6rgdo ou entidade da Administragéo Publica Federal, Estadual ou Municipal, que
impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagdo consignada no Orgamento

Geral do Municipio de CAMPINA DO MONTE ALEGRE na forma deste Plano de
Trabalho.

Local e Data: Proponente: (Carimbo

sinatura)

Campina do Monte Alegre, 26/04/2021

9. APROVAGAO PELO CONCEDENTE

APROVADO, ap6s anélise técnica e comprovagdo da regularidade cadastral, da
regularidade fiscal e dos aspectos juridicos.

Local e Data: Concedente: (Carimbo e Assinatura)

Campina do Monte Alegre, / /




